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CURSOS SATELITE : 11 de Fevereiro de 2015 L)
1. Sindromes autoinflamatérias ‘
2. Equilibrio hidroelectrolitico e acido-base

3. Perturbacdes em pediatria do neurodesenvolvimento i
4. Do pulmé&o ao coragdo 1
5. Controlo da dor na idade pediatrica J
6. Cuidadores informais




XXI JORNADAS DA PEDIATRIA

PRESIDENTE DAS JORNADAS
Maria do Céu Machado

COMISSAO ORGANIZADORA
Manuela Baptista

Joana Saldanha

Rosario Ferreira

Isabel Esteves

Leonor Boto

Inés Girbal

Rita Jotta

Rodrigo Sousa

Catarina Salgado

Sara Lobo

Francisca Palha

Ana Ventura

Pedro Evangelista
Claudia Bandeira de Lima
Maria Jodo Ximenes
Maria Roséario Botelho

COMISSAO CIENTIFICA
Maria do Céu Machado
Anténio Siborro Azevedo
Celeste Barreto

Carlos Moniz

Miroslava Gongalves
Ana Berta Sousa

Teresa Goldschmidt



??? INFLAMAGAO !!!

INFORMACOES GERAIS

As inscricbes podem ser enviadas para o secretariado ou
através do site jornadaspediatriahsm.com juntamente com
0 pagamento ou 0 comprovativo de transferéncia bancaria.

O numero de participantes nos cursos esta limitado a
capacidade das salas.

COMUNICACOES ORAIS/POSTERS

Os resumos devem ser enviados até ao dia 6 de janeiro
através do site jornadaspediatriahsm.com (maximo de 300
palavras Arial 11 e espacamento a 1,5 linhas).

A seleccgéo dos trabalhos bem como a forma de
apresentacgao sera feita até ao dia 31 de Janeiro e
comunicada ao primeiro autor (€ obrigatéria a inscricéo do
1° autor nas Jornadas). Prémios para a melhor
comunicagéo oral e melhor poster.

Comunicagbes orais: 7 minutos de apresentacdo com 3
minutos de discuss&o.

Posters: apresentacdo em sala (3 minutos de apresentacéo
com 2 minutos de discussdo) ou em exposicéo (formato
papel).



XXI JORNADAS DA PEDIATRIA

CURSO 1

SINDROMES AUTOINFLAMATORIAS
Responsavel | José Gongalo Marques

9.00

9.30

9.50

10.15

11.00

11.25

11.45

12.05

12.30

O que séo e quando investigar
Filipa Ramos

Diagnostico e aconselhamento genético
Ana Berta Sousa

Utilizacéo de terapéutica biologica nas
sindromes autoinflamatérias
Joao Eurico Fonseca

Febres periddicas — PFAPA,

Febre mediterranica familiar, Hiper IgD e
TRAPS

José Gongalo Marques

Sindromes com inflamagéo éssea —
Osteomielite cronica multifocal recorrente
(CRMO), S. de Majeed, Deficiéncia do
antagonista do recetor de IL-1 (DIRA), Sinovite,
acne, pustulose, hiperostose e osteite (SAPHO)
Patricia Reis

Criopirinopatias — S. autoinflamatéria familiar
associada ao frio, S. de Muckle-Wells, D.
inflamatoria multissistémica de inicio neonatal/
S. neurolégica, cutanea e articular cronica
infantil (NOMID/CINCA)

Isabel Esteves

Sindromes pustulares — Artrite piogénica
estéril, pioderma gangrenoso e acne (PAPA),
Deficiéncia do antagonista do recetor de IL-36
(DITRA), Psoriase mediada por CARD14
(CAMPS), D. inflamatéria intestinal precoce
Isabel Esteves

Artrite idiopatica juvenil sistémica, Behcet
Filipa Ramos

Avaliacao



??? INFLAMACAO !!!

CURSOS SATELITE | 11 DE FEVEREIRO

CURSO 2 )
EQUILIBRIO HIDROELECTROLITICO E

ACIDO-BASE
Responsaveis | Ana Rita Sandes, Leonor Boto

14.00  Equilibrio acido-base: conceitos classicos e
teoria de Stewart
Leonor Boto

14.50  Afinal onde esta o problema? - casos clinicos
Cristina Camilo

15.40  Pausa para café

16.00  Equilibrio hidroelectrolitico - fun¢do tubular
renal
Ana Rita Sandes

16.30  Alteracdes do sodio - casos clinicos
Sofia Deuchande

17.00  Alteragdes do potassio — casos clinicos
José Esteves da Silva

17.45 Soros em Pediatria
Francisco Abecasis

18.15  Avaliacao
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CURSOS SATELITE | 11 DE FEVEREIRO

CURSO 3 )
PERTURBACOES EM PEDIATRIA DO
NEURODESENVOLVIMENTO

Responsavel | Manuela Baptista

8.00
9.00

9.35

9.50

10.15
10.45

11.15

11.30

12.00

12.30

13.00
14.00

14.30

15.00

15.30
16.30

Abertura do secretariado

A primeira consulta de Neurodesenvolvimento
Artur Sousa

Entidades nosologicas e instrumentos de
avaliacao
Manuela Baptista

Rastreio em Neurodesenvolvimento.
Quando e como?
Patricia Gongalves

Pausa para café

Perturbag¢des do Neurodesenvolvimento:
A consulta de genética
Patricia Dias

Follow-up do recém-nascido de risco
Catarina Nascimento

Desenvolvimento Intelectual: da imaturidade a
perturbacéo
Catarina Espirito Santo, Claudia Bandeira de Lima

Perturbagbes da Linguagem: desenvolvimento
convencional e patolégico
Maria Joao Ximenes, Joana Rombert

Insucesso escolar/perturbacdes especificas de
aprendizagem
Susana Martins, Nélia Correia

Almocgo

Perturbacdes do espectro do autismo:
do conceito a intervengéo
Claudia Bandeira de Lima, Catarina Nascimento

Perturbacéo de défice de atencéo e
hiperactividade
Tiago Santos, Nélia Correia

Referenciacéo e articulacdo com a comunidade
Barbara Camara, Maria Rosario Botelho

Casos clinicos

Avaliacdo



??? INFLAMACAO !!!

CURSOS SATELITE | 11 DE FEVEREIRO

CURSO4 )
DO PULMAO AO CORAGAO

Responsavel | Teresa Bandeira

8.00 Abertura do secretariado

9.00 A doenca pulmonar em Pediatria. Interac¢cbes
Teresa Bandeira

9.40 Doencas das vias aéreas e pulmao:
Sibilancia em idade pré-escolar: atitudes
baseadas na evidéncia
Carolina Constant

10.20  Pneumonia adquirida na comunidade na era da
vacina anti-pneumococica
Sara Pinto

11.00  Pausa para café

11.30  Pneumonia complicada
Elsa Santos

12.00 Interacao pulméao-coracao:
Discinésia ciliar primaria
Luisa Pereira

12.40  Doenca pulmonar cronica associada a
prematuridade
Ana Saianda

13.20  Almocgo

14.20 Interacdo coracao-pulmao:
Repercussao cardiaca da doenga pulmonar
cronica
Rui Anjos

15.00 Hipertensao pulmonar
Mbnica Rebelo

15.45  Pausa para café

16.00  Ateliers praticos:
Espirometria
Andreia Descalgo, Carolina Constant
PSG - Indicagbes respiratorias
Ana M. Silva, Rosario Ferreira
ECG
Ana Maria Teixeira
Terapéutica inalatoria
Celeste Barreto

17.40  Avaliagdo
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CURSOS SATELITE | 11 DE FEVEREIRO

CURSO 5

CONTROLO DA DOR NA IDADE PEDIATRICA
Responsavel | Miroslava Gongalves

8.00 Abertura do secretariado

9.00 Histéria da dor em pediatria
Miroslava Gongalves, Daniella Alegre

9.30 Bases neuroanatémicas e neurofisiologicas da
dor e suas caracteristicas
Francisco Sampaio

10.00  Abordagem da dor em contexto de Cuidados
Intensivos Neonatais e Pediatricos
André Graca, Joana Rios

11.00  Pausa para café

11.30 Particularidades dos farmacos no tratamento da
dor e terapéuticas ndo farmacolégicas
Célia Xavier

11.45  Avaliacdo pré-anestésica e pos-operatoria da dor
Maria Domingas Patuleia

12.15  Abordagem da crianga com cefaleias
Sofia Quintas

12.45  Dor abdominal aguda e cronica e terapéutica
cirtrgica da dor
Elizabete Vieira

13.15  Almocgo

14.15  Dor ginecoldgica na crianga e adolescente
Maria do Céu Santo

14.45  Dor e reabilitacéo
Teresa Mirco

15.15 Lesao e dor no adolescente atleta
Pedro Fernandes

15.45  Dor infantil - aspetos psicologicos
Sofia Nunes da Silva

16.15  Pausa para café

16.30  Esclarecimentos e Avaliacdo
Miroslava Gongalves, Sara Lobo,
Mariana Morgado, Ana Paula Martins,
Marta Janeiro



7?2 INFLAMACAO !!!

CURSOS SATELITE | 11 DE FEVEREIRO

CURSO 6

CUIDADORES INFORMAIS

Destinado a pais/educadores/técnicos envolvidos com
a crianca com necessidades especificas
Responsaveis | Manuela Baptista, Joana Saldanha

8.00 Abertura do secretariado

9.00 Cuidadores informais — quem séo, onde estdo?
Maria do Céu Machado

9.30 Painel de discussao

Moderadores | Maria do Céu Machado, Fernando Sa
Particularidades da nutricao na crianga com
necessidades especificas

Inés Asseiceira

Posicionamento: Mobilizacbes e escaras de
decubito — como evitar e como tratar

Patricia Cardoso

Repousar também é importante — o0 sono
Rosario Ferreira

Convulsdes — o que fazer ?

Antoénio Levy

11.00 Intervalo

11.30 Painel de Discussao
A familia: que sentido dar a vida
Moderadores | Manuela Baptista, Joana Saldanha
Os irmaos
Sandra Matos
Rede de apoios (Pais em Rede)
Julia Pimentel, Helena Sabino
Intervencéo Precoce
Cristina Rodrigues
Direitos da crianga com necessidades especiais
Ana Perdigao, Sofia Pereira

13.00  Almocgo

14.00 E quando chega a hora da refeigcdo?
Moderadores | Sara Azevedo, Catarina Maltez
Alimentacao e degluticdo — como actuar?
Joana Rombert
Gastrostomia - indicac¢des, vantagens e
desvantagens
Jodo Albuquerque
Cuidados de enfermagem
Catarina Maltez

15.00 Ventilagdo domiciliaria
Moderadores | Teresa Bandeira, Ana Duarte
Para qué e com o0 qué? - o que € e quais as
indicacbes
Ana Saianda
Cuidados em casa e saidas a rua
Ana Duarte

16.00 Encerramento
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JORNADAS | 12 DE FEVEREIRO

8.00

8.15

9.30

11.00
11.30
12.00

13.00

13.15

14.30

Abertura do secretariado

Comunicag6es Livres
Moderadores | Jodo Costa, Marta Janeiro

Mesa Redonda )
INFLAMACAO... DESDE O INICIO
Moderadores | José Pedro Vieira, Carlos Moniz

Inflamac&o pré-natal, para o bem e para o mal
Luis Mendes Graga

Quando dormir provoca inflamacao
Helena Estevao

Obesidade e meta-inflamacgéo
Helena Fonseca, Miguel Carvalho

Pausa para café
Sessao de Abertura

Conferéncia_ R
INFLAMACAO: A IMPORTANCIA
DE SER TOLERANTE

Luis Moita

Moderador | Maria do Céu Machado

Almocgo

SIMPOSIO BIOMARIN
Mucopolissacaridoses — a relevancia de um
diagnéstico

Moderador | Ana Gaspar

MPS: o que s&@o e como diagnosticar
Patricia Janeiro

Investigacado e Ultimos avangos na area das MPS
Paula Garcia

BREVES
Moderadores | Ana Carvalho, José Gongalo
Marques

Parametros de inflamac&o - todos iguais?
Sara Pinto

Lesao renal na doenca inflamatéria intestinal
Sofia Deuchande

Células estaminais em Neonatologia
Maria Jodo Palaré



??? INFLAMAGAO !!!

BREVES (cont.)

Intervengdo educacional no internamento
Filipa Nunes e Filipa Maia

O2 de alto fluxo
Ricardo Fernandes

Eczema - para além da corticoterapia
Marisa André

Ulcera de presséo
Joana Casal

Anemia e inflamacéo
Anabela Ferrdo

16.00  Pausa para café

16.30  Posters (apresentacdo em sala)
Moderadores | Anabela Morais, Jodo Albuquerque

JORNADAS | 13 DE FEVEREIRO

8.15 Comunicagoes Livres
Moderadores | Barbara Aguas, Ana Rita Sandes

9.30 Conferéncia
INFLAMACAO E NEURODESENVOLVIMENTO
Miguel Palha
Moderadores | Rosa Gouveia,
Anténio Siborro Azevedo

10.30  Pausa para café

11.00  Mesa Redonda -
O EXTREMO DA INFLAMACAO
Moderadores | Paulo Oom, Anténio Levy Gomes

SIRS
Joana Rios

Doengca inflamatoria intestinal — do micro
ao macro
Helena Loreto

Ambientes, inflamacéo e pulméo
Teresa Bandeira

Encefalite autoimune
Tiago Santos
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13.00
13.15

14.30

15.30
16.00
16.30

18.00
21.00

Almocgo

SIMPOSIO GILEAD

Inflamac&do pulmonar crénica nos doentes com
Fibrose Quistica — Papel dos Al e dos AB Inalados
no seu controlo

Esther Quintana Gallego (Sevilha, Espanha)
Moderador | Celeste Barreto

Posters (apresentagdo em sala)
Moderadores | Lurdes Sampaio, Sara Azevedo

Pausa para café
Entrega de prémios

BREVES
Moderadores | José Guimaraes, Celeste Barreto

Inflamac&o no processamento auditivo central
Maria Jodo Ximenes

Hipertiroidismo — novas orientacbes
Brigida Robalo

Autofagia na doenga metabdlica
Claudia Costa

Soro fisiolégico: € mesmo?
Francisco Abecasis

Terapéutica biolégica na Reumatologia
Filipa Ramos

FeNO
Carolina Constant

Stress post-cirargico
Elizabete Vieira

Novas tecnologias... novas adi¢cbes?
Suzana Henriques

Encerramento

Inflamacéo total — Jantar e danca



XXI JORNADAS DA PEDIATRIA | ??? INFLAMACAO !!!

FICHA DE INSCRICAO

Nome

Tel.

E-mail

Médico Pediatria |:| Outra especialidade
Outra Profisséo:

Local de trabalho

Inscri¢des (assinale com um X as opgdes):

JORNADAS - 12 e 13 de Fevereiro......... 50,00€ ]
Simposio BIOMARIN (gratuito/inclui almogo).... |:|

Simpdsio GILEAD (gratuito/inclui almogo)........

Jantar (com danca) ..........cooeeiiieniiniee e 25,00€ |:|

CURSOS - 11 de Fevereiro

(decorrem em simultaneo, com excegéo dos cursos 1 e 2):

1. Sindromes autoinflamatoérias .......................... 20,00 €
2. Equilibrio hidroelectrolitico e acido de base ....... 20,00 €
3. Perturbacbes do neurodesenvolvimento ........... 30,00 €
4. Do pulm&0 a0 COragao ..........ccoeeevureriueeriinnennne. 30,00 €
5. Controlo da dor na idade pediétrica .................. 30,00 €
6. Cuidadores informais (gratuito para pais/avos).. 15,00 €

Formas de pagamento (assinale com um X as opg¢des):

[ ] Transferéncia bancaria para o
NIB 0018 0003 2940 0488 0205 6 - Banco Santander Totta
(obrigatdrio enviar o comprovativo para o secretariado,
indicando o nome do inscrito)

[ ] Cheque n°
do Banco endossado a ACSM
Numerario €

Recibo em nome de

NIF:
Assinatura
Data_ / /

Enviar a ficha de inscricéo para o secretariado por e-mail, carta
ou fax. Margarida Vales - Departamento de Pediatria do HSM -
Av. Prof. Egas Moniz, 1649-035 Lisboa

Fax: 217805623
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| E-mail: departamentodepediatria@chin.min-saude.pt
|
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2?2 INFLAMACAO !!!

PATROCINADORES

ggN B:OMARIN
NUTRICIA BioMarin Europe Ltd.

Early Life Nutrition

ermoteca gehzyime

£5X Nestie
[q GILEA D Cc?egar Saudalzl

Crescer Saudzvel
cing Therapeutics
lmp o ing Lives.

= OM Pharma ! Iebl'i |

Shire

') NOVARTIS

PHILIPS
—~——————

U{IAGE RESPIRONICS

EAU THERMALE

L’EAU DE LA PEAU

Qrepiel



Apoio:

0 Uma sociedade

DANONE
NUTRICIA

» Early Life Nutrition

Margarida Vales

Departamento de Pediatria

do Hospital de Santa Maria, CHLN

Av. Prof. Egas Moniz, 1649-035 Lisboa

Fax: 217805623

Email: departamentodepediatria@chin.min-saude.pt

www.jornadaspediatriahsm.com
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